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Orgao: Entidades de Fiscalizagao do Exercicio das Profissdes Liberais/Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional
RESOLUGCAO N° 547, DE 30 DE DEZEMBRO DE 2021
Reconhece a Psicomotricidade como recurso do fisioterapeuta.

O Plenario do CONSELHO FEDERAL DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL - COFFITO, no
exercicio de suas atribuicoes legais e regimentais, reunido em sessao da 3522 Reuniao Plenaria Ordinaria,
realizada no dia 30 de dezembro de 2021, na sede da Autarquia, em Brasilia, situada no SRTVS, Quadra
701, Edificio Assis Chateaubriand, Bloco II, salas 602/614, Brasilia - DF, em conformidade com a
competéncia prevista no inciso Il do art. 5° da Lei n° 6.316, de 17 de dezembro de 1975;

Considerando que a Fisioterapia € uma ciéncia aplicada que tem como objeto de estudos a
cinética do homem e sua relagao com atividades fisioterapéuticas, em todas as suas formas de expressao,
quer nos seus desvios patologicos, quer nas suas repercussoes psiquicas e organicas, tendo como meta
restaurar a capacidade fisica e mental do individuo, segundo a Resolugao-COFFITO n° 80/1987;

Considerando que a Fisioterapia, como processo terapéutico, lanca mao de conhecimentos e
recursos proprios, com 0s quais, em razao das condi¢des psicologicas, fisicas e sociais, busca promover ou
adaptar, através de uma relacao fisioterapéutica, o individuo a uma melhor qualidade de vida, conforme a
Resolucao-COFFITO n° 80/1987;

Considerando que a psicomotricidade, segundo descricoes da Associacao Brasileira de
Psicomotricidade, "baseia-se em uma concepcao unificada da pessoa, que inclui as interagdes cognitivas,
sensorio-motoras e psiquicas na compreensao das capacidades de ser e de expressar-se, a partir do
movimento, em um contexto psicossocial’, e estd diretamente inserida na Fisioterapia devido a esta ser
voltada aos estudos, a prevencao e ao tratamento de individuos com alteragdes cognitivas, afetivas,
perceptivas e psicomotoras, decorrentes ou nao de disturbios geneticos, traumaticos e/ou de doencas
adquiridas, atraves da sistematizacao e utilizacao da atividade humana como base de desenvolvimento de
projetos fisioterapéuticos especificos, na atencao basica, de média complexidade e de alta complexidade;

Considerando o disposto no artigo 20 da Lei n° 13.794/2019, que garante o exercicio da
psicomotricidade aos profissionais de Saude devidamente formados e atuantes na area; resolve:

Art.1° Reconhecer a psicomotricidade como area de atuacao do fisioterapeuta.

Art. 2° O fisioterapeuta, atuando na psicomotricidade, prestara assisténcia a individuos na sua
integralidade, seguindo os principios do modelo biopsicossocial, promovendo sua insercao em todos os
contextos, considerando o desenvolvimento, manutencao e aprimoramento de habilidades e
competéncias psicomotoras na melhora e/ou manutencao da funcionalidade.

Art. 3° O fisioterapeuta, no ambito de suas acgodes, deverda desenvolver atividades de
psicomotricidade funcional, de acordo com o processo fisioterapéutico na assisténcia do desenvolvimento
global, na valorizacao e no aprimoramento da capacidade de destreza e de aptidao do individuo,
considerando a aprendizagem motora, o esquema corporal, a percepgao sensorio-motora, a organizagao
espacial e o biorritmo na elaboracao de sua conduta terapéutica.

Art. 4° O fisioterapeuta, no ambito de suas acoes ird desenvolver a educagao psicomotora, em
todas as esferas de abordagem, época ou fase de acordo com o ciclo de vida.

Art. 5° Os casos omissos serao deliberados pelo Plenario do COFFITO.

Art. 6° Esta Resolugao entra em vigor na data de sua publicagao.

CASSIO FERNANDO OLIVEIRA DA SILVA
Diretor-Secretario

ROBERTO MATTAR CEPEDA

Presidente do Conselho
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