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Orgao: Entidades de Fiscalizagao do Exercicio das Profissdes Liberais/Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional
RESOLUCAO N° 555, DE 28 DE MARGO DE 2022

Institui a  Classificacao  Brasileira  de  Diagnosticos
Fisioterapéuticos - CBDF e da outras providéncias.

O Plenario do Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional, no exercicio de suas
atribuicdes, nos termos das normas contidas no artigo 5°, incisos Il e Xll, da Lei Federal n°® 6.316, de 17 de
dezembro de 1975, e na Resolucao-COFFITO n° 413, de 19 de janeiro de 2012, em sua 3572 Reuniao
Plenaria Ordinaria, realizada em 28 de marco de 2022, na subsede do COFFITO, situada na Rua Padre
Anchieta, 2285, 8° andar, salas 801/802, Bairro Bigorrilho, Curitiba-PR;

Considerando o art. 5°, incisos Il e XlI, da Lei n°® 6.316, de 17 de dezembro de 1975;
Considerando o art. 3° do Decreto-Lei n°® 938, de 13 de outubro de 1969;

Considerando que a Classificacao Brasileira de Diagnosticos Fisioterapéuticos (CBDF),
concebida neste ato normativo, constitui-se em uma lista de termos e cddigos identificadores dos
Diagndsticos Fisioterapéuticos (ANEXO 2, disponivel na pagina eletronica do COFFITO) e que, para tanto,
traz, neste documento, um guia de elaboragcao de um modelo de consulta fisioterapéutica, com base na
analise semiologica - sob a dtica da Fisioterapia, no que tange as condicdes e/ou deficiéncias cinético-
funcionais, com fins de padronizar as designacdes destes, descrevendo-os e codificando-os em uma
classificacao propria de Diagnodsticos Fisioterapéuticos, baseados nos modelos biopsicossocial e funcional
de saude (ANEXO 1, disponivel na pagina eletronica do COFFITO);

Considerando que a Classificagcao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude - CIF
descreve a funcionalidade e a incapacidade relacionadas as condi¢cdes de saude, identificando o que uma
pessoa "consegue ou nao realizar na sua vida diaria e/ou social’, tendo em vista as fungdes dos o6rgaos
e/ou sistemas, estruturas do corpo, as atividades e restricoes em participagao social, passiveis de
influenciar e/ou serem influenciadas pelo contexto pessoal e ambiental em que a pessoa esta inserida;

Considerando que a autonomia e autoridade cientifica do fisioterapeuta dao a este profissional o
poder e dominio de atos privativos, na consulta fisioterapéutica, na elaboracao e descricao dos
Diagnosticos e Prognosticos Fisioterapéuticos, e nas prescricoes de intervengoes proprias € de exames
funcionais, conforme descrito no Referencial Brasileiro de Procedimentos Fisioterapéuticos (RBPF);

Considerando a necessidade de descrever e padronizar os termos dos diagnosticos
fisioterapéuticos, em que a CBDF vem atestar e explicitar parte essencial da composicao do fazer do
fisioterapeuta brasileiro, visto também ter relagao estreita com o RBPF, uma vez que os procedimentos de
consultas e exames funcionais sao utilizados com fins de discernir a(s) hipotese(s) do(s) diagnostico(s)
fisioterapéutico(s), e, a partir deste(s), definir os objetivos terapéuticos, com posterior prescricao das
intervencgoes fisioterapéuticas, resolve;

Art. 1° Instituir a Classificagcao Brasileira de Diagnosticos Fisioterapéuticos (CBDF), nos termos
constantes desta Resolucao.

Art. 2° A CBDF deve ser utilizada como padrao para a descricao e codificacao dos termos
Diagnosticos Fisioterapéuticos, em atencao a esta Resolucao, tendo como principio o RBPF, seguindo a
linguagem da CIF na maior parte da classificacao, a fim de compatibilizar as nomenclaturas dos
diagnosticos com as diretrizes da Organizacao Mundial da Saude (OMS).

Art. 3° A Comissao Nacional de Procedimentos Fisioterapéuticos (CNPF) prevé atualizacao
bianual da CBDF, que acontecera nos anos pares. No periodo de 1° de fevereiro a 31 de marco dos anos
impares, anterior ao ano de atualizagao, podera haver encaminhamentos de proposicoes de mudancgas ao
COFFITO pelos Conselhos Regionais, por profissionais e por entidades associativas conveniadas.
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Art. 4° Os termos descritos nos Diagnodsticos Fisioterapéuticos tém relagao com os termos
descritos nos procedimentos fisioterapéuticos contidos no RBPF/2022, tanto de consulta e exames
funcionais, para analise semioldgica na designacao do(s) Diagnostico(s) na CBDF, quanto de intervencoes
fisioterapéuticas prescritas a partir da interpretagao deste(s).

§ 1° Diagnosticos Fisioterapéuticos nas condicoes de "Saude Cinético-funcional" (CBDF S), sem
alteragao de estrutura e funcao do corpo (Parte 1 - Capitulo I/ANEXO 2): "é a identificagao e interpretacao
da condicao cinético-funcional do estado de saude da pessoa, designado pela auséncia de Deficiéncia
Cinético-funcional, ou seja, por ndao apresentar alteragao de funcao e estrutura do corpo, inerentes aos
respectivos sistemas desta classificacao”. E um ato fisioterapéutico continuo e variavel, dependente das
circunstancias cinético-funcionais expressas no momento do processo de avaliagao semiologica, por meio
do levantamento das informacdes dadas pelo cliente/paciente/usuario - durante a anamnese, dos seus
sinais e sintomas, dos resultados dos exames fisico-funcionais e complementares efetuados (exames
funcionais, laboratoriais, de imagem, etc) e pelos registros assistenciais. O propodsito € conduzir
procedimentos fisioterapéuticas com fins de promocao da saude funcional e prevencao de deficiéncias
cinético-funcionais.

§ 2° Diagnosticos Fisioterapéuticos nas condicoes de "Deficiéncias Cinético-funcionais" (CBDF D)
(Parte 1 - Capitulos Il a XI/ANEXO 2): "é a identificagao e interpretacao da condicao cinético-funcional do
estado de saude da pessoa, definido pela designacao e distingao da presenca de Deficiéncia Cinético-
funcional, caracterizada por alteragdes de funcao e/ou estrutura do corpo, inerentes aos respectivos
sistemas desta classificacado". E um ato fisioterapéutico continuo e varidvel, dependente das circunstancias
cinético-funcionais expressas no momento do processo de avaliagdo semiologica, por meio do
levantamento das informagdes dadas pelo cliente/paciente/usuario - durante a anamnese, dos seus
sinais e sintomas, dos resultados dos exames fisico-funcionais e complementares efetuados (exames
funcionais, laboratoriais, de imagem, etc.) e pelos registros assistenciais. O propodsito € conduzir as
prescricoes de intervencgoes fisioterapéuticas e/ou outra(s) conduta(s) inerente(s).

§ 3° Diagnosticos Fisioterapéuticos nas condicoes de "Limitacdes de Mobilidade" (CBDF M) e
"Restricbes a Participacao Social" (CBDF P) (Parte 2). € a identificacao e distincdo das condicoes de
limitacbes de mobilidade e restricoes a participagao social, consequentes ou nao a uma ou mais
deficiéncias cinético-funcionais.

§ 4° Prognosticos Fisioterapéuticos: podem ser definidos como ‘“parte do processo
fisioterapéutico proveniente do(s) diagnadstico(s) fisioterapéutico(s), interpretado a partir da analise de
dados semiologicos observados no presente, com o intuito de supor um estagio futuro de uma deficiéncia
cinético-funcional e das capacidades da pessoa quanto as suas limitacdes de mobilidade e restricoes de
participacdo social’ Util também para avaliagdo do resultado ao longo de um periodo (manutengao,
melhora ou piora das deficiéncias cinético-funcionais, limitagcdes de mobilidade e/ou restricbes a
participagao social).

Art. 5° O ANEXO 2 da CBDF traz a lista dos termos diagnosticos fisioterapéuticos, caracterizando
os elementos que compoem a sua estrutura basica, descritos em um codigo composto por seis
subcodigos. O capitulo | compde as descricdes e codificacdes designadas como CBDF S, caracterizadas
como "Saude Cinético-funcional sem alteragcdes de estrutura e funcao do corpo’, ou seja, "Sem Deficiéncia”.
Os capitulos Il a XI compdem as descricoes e codificacdes das "Deficiéncias Cinético-funcionais’,
designadas como CBDF D, inerentes aos sistemas organicos.

Paragrafo unico. Esta classificacao (CBDF), a partir desta estrutura basica que caracteriza as
deficiéncias cinético-funcionais dos sistemas organicos, propde, secundariamente, a complementacao
destes diagnodsticos, com base na CIF, em que, posteriormente, com a cultura do seu uso, serao tambem
desenvolvidas as codificagcdes e descricoes diagnosticas complementares no que tange a analise dos
caracterizadores das Limitacdes de Mobilidade (CBDF M) e das Restricdes a Participagao Social (CBDF P)
(Parte 2 - Movimento e Participagao).

Art. 6° Todos os qualificadores dos Diagnosticos Fisioterapéuticos designados nas condicdes de
Deficiéncias Cinético-funcionais (Parte 1) e nas Limitagcdes de Mobilidade e Restricoes a Participacao Social
(Parte 2) da CBDF podem, em caso de impossibilidade de analise, ser substituidos pelas designacoes "Nao
especificada’, identificada pelo subcodigo "8 ou "Nao aplicavel’, identificada pelo subcddigo "9".
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Art. 7° Os diagnosticos fisioterapéuticos nas condicoes de "Saude Cinético-funcional" (CBDF S),
sem alteragao de estrutura e funcao do corpo, e de "Deficiéncias Cinético-funcionais" (CBDF D) (Parte 1)
estao codificados e descritos em lista no ANEXO 2. Os diagndsticos das condi¢coes de “Limitagdes de
Mobilidade" (CBDF M) e de "Restricoes a Participagao Social" (CBDF P) (Parte 2), nesse primeiro momento,
nao estao codificados e descritos em lista, sendo, no entanto, recomendado que sejam codificados e
descritos pelos profissionais fisioterapeutas, conforme orientagdes contidas nesta Resolugao e no ANEXO
1

Art. 8° Os principios e formatacao da CBDF estao descritos no ANEXO 1, assim como a lista dos
termos diagnosticos fisioterapéuticos esta descrita no ANEXO 2, e ambos estarao disponiveis em seu
inteiro teor na pagina eletronica do Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional.

Art. 9° Os casos omissos serao deliberados pelo Plenario do COFFITO.

Art. 10. Esta Resolucao entra em vigor na data de sua publicacao.

CASSIO FERNANDO OLIVEIRA DA SILVA
Diretor-Secretario

ROBERTO MATTAR CEPEDA
Presidente do Conselho

Este conteudo nao substitui o publicado na versao certificada.
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